MAT & DRYCK &

Malmos basta krogomrade

Det dr nagot speciellt med Davids-
hall. Centralt beliget men dnda
lugnt. Och nagra av stans bdsta och
mest underskattade krogar ligger
hir. Borja girna din uppticksfird
pd Malmo Operagrill. Innan fore-
stillningarna serveras extremt pris-
virda specialmiddagar, men du ska
gd hit ndr det inte dr forestillning.
Lugnet och den personliga servicen
ar funkar perfekt till den ombonade
miljon och utsikten over torget.
Menyn ér ganska klassisk, dar vil-
lagad och pélitlig mat star i fokus.
En krog som dr mycket mer ele-
gant och levererar hogre dn

vad priserna ger sken av. Ta dig sen
en annan dag ner till Dal Cuore pé
Erik Dahlbergsgatan, en krog som
bara kan beskrivas som omrédets
underdog. Ett litet ekologiskt vi-
nutbud, fantastisk pasta och klas-
sisk saltimbocca dr bara nagra av
andledningar att gé dit. Det trevliga
dgarparet gor sitt yttersta for att du
ska trivas och stillet kinns som en
riktigt trevlig kvarterskrog i en liten
stad vid Medelhavet. Dal Cuore har
nyligen gjort om koncept och satsar
pa bittre rdvaror och enkelhet, det
ar bara till att ta av sig hatten och ga
dit. Prova girna ocksé deras grappa

efter maten, du fér rejil mat som
du blir métt pa. En annan kvill ska
du prova Atmosfir. Finkrogen som
blev kvartersbistro. Fortfarande
mycket bra mat, fast utan finkrogs-
krusiduller. Och priserna ar ligre dn
du kan forestilla dig, stimningen
ir ddremot alltid péd topp. Atmos-
far vagade slappa de hoga histarna,
och det ir vi gdster som har vunnit
pa det. Pd sjilva torget ligger Mrs
Brown, stadsdelens kroglokomotiv.
Man kan siga att Mrs Brown drog
igdng Davidshall for ndgra ar sedan.
Det dr nu nédstan alltid fullt och det
ar latt att forsta varfor. Koksmasta-
ren Jorgen Lloyd lagar arlig skansk
mat pd utmirkta rdvaror, han koper
in hela djur frén lokala gardar och
styckar pd plats. Jorgen har dven
hittat stilen med elegant indlvsmat,
nyligen at jag en alldeles fantastisk
liten rétt pd oxhjdrta, och en paj pa
lingkokt strimlad grisfot. Det ro-
liga &r att alla gésterna dlskar det,
alltsd inte bara insnoade matgal-
ningar som jag. Oxsvansconsommé
ar heller inget man féir ofta nufor-
tiden, Jorgen gor nog den godaste
jag smakat. Vinerna &r vildigt vil
valda, ofta frdn sma kvalitetspro-
ducenter i Frankrike, Spanien och
Italien. Davidshall 4r idag vad Lilla
Torg var for tio dr sedan, minus den
hetsiga partystimningen.

Mattias Kroon
mattias.kroon@galoreweekend.se

Hackman Classic 10
www.torebrings.se
526,50 kr

littala Neo 4,3 |
www.skapaochinreda.se

975 kr 3559 kr

Mauviel M’Cook 6 1
www.bagarenochkocken.se

Le Creuset 3-PLY 4 |
www.verner-verner.se
1339,00 kr

INDISK
KYCKLINGGRYTA

Café Tilda bjuder pa sin
enkla, men vdldigt goda
indiska kycklinggryta.

Det har behover du: 2 personer
1/2 dl basmatiris och en nypa salt

1 tsk korma curry paste

1/ krossad chili

4 tsk chilipulver

1 msk garam masala

1 tsk jerri (kummin)

1/ tsk koriander

200 g kycklingfilé

Wokgronsaker

Gor sa har:

Stek kycklingfilén
Tillsatta alla kryddorna
Woka gronsakerna
Koka riset

Servera gdrna ratten med olika saser exem-
pelvis en yoghurtsas, mangosas eller om du ar
modig en stark chilisas

HOGREV

De finaste kottbitarna
drinte alltid de dyraste.
Tvdrtom. Filé kan oftast
varariktigt segt och
trakigt, om det inte dr fran
ett riktigt fint djur, vilket
man i princip aldrig fari
en svensk mataffar. Battre
da att kopa hogrev, det

dr dessutom billigt. Koka
den pa lag varme med lite
gronsaker i nagra timmar.
Stycka sedan upp denii
mindre bitar och stek for
sig, gdrnai en fond. Eller
ldgg bitarna pa en riktigt
het kolgrill, och du kommer
smaka det moraste och

langkok!

40

mest vdlsmakande kott
som finns att stycka ut ur
en kossa. Hogrev dr ocksa
huvudingredienseni alla
schyssta langkok. Mer

langkok nu gott folk, mer

Nya stjdrnan

Alla nere i Champagne pratar om
den hdr unge producenten just nu,
han gér makaldsa champag-
ner i mineralisk stil och lang
eftersmak. An sd ldnge inte
sa dyr, men mycket svar att
hitta ute pa marknaden.

Det hdr dr kdnnarnas stora

Unik champagne

Kanske Systembolagets
absolut mest prisvarda cham-
pagne. Ekologisk och gjord
pa de basta druvorna, en ren
och ofdrfalskad dryck.
Larmandier-Bernier Terre

de Vertus 1er Cru, art nr
74263, pris 369 kr

Flytande guld

Att fa prova en champagne fran
den store mastaren Selosse ar
fa férunnat. Priserna har tyvarr
rusat i hojden, men det dr vart

W,: varje euro. Finns oftast bara

[ pa riktigt fina restauranger,

favorit. men gar dven att importera.
Bereche et fils, bestill- Jacques Selosse, privat-
ningsortimentet import
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